
PRIMEIROS SOCORROS

    I n t r o d u ç ã o  a o s  P r i m e i r o s  S o c o r r o s

    M e d i d a s  a d e q u a d a s  a  t o m a r ,  a n t e s  d e  a j u d a r   

    E x a m e  g e r a l  d a  v í t i m a

    R e a n i m a ç ã o  c a r d i o r r e s p i r a t ó r i a  n o  a d u l t o  e  n a  c r i a n ç a

    L e s õ e s  e  a b o r d a g e m  à  v í t i m a  d e  t r a u m a          

    D o e n ç a s  s ú b i t a s

    F e r i d a s  e  h e m o r r a g i a s

    I n t o x i c a ç õ e s  e  e n v e n e n a m e n t o s

    T é c n i c a s  d e  r e s g a s t e  d e  e m e r g ê n c i a ,  i m o b i l iza ç ã o ,

    t r a n s p o r t e  e  p r i o r i d a d e s  
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COM BASE NAS MAIS RECENTES DIRETRIZES INTERNACIONAIS, ESTE CURSO,

DESENVOLVIDO PELO EMERGENCY CARE & SAFETY INSTITUTE (ECSI) É IDEAL

PARA CERTIFICAR PESSOAS EM PRIMEIROS SOCORROS E CUMPRIR COM OS
REQUISITOS DE FORMAÇÃO NO LOCAL DE TRABALHO.

(+258) 847 463 145

geral@altesafety.com

Av. Mao Tsé Tung, 1201 - Maputo

www.altesafety.com

16  HORAS

SE ACONTECER UM ACIDENTE, VOÇÊ ESTÁ PREPARADO PARA AJUDAR?

Certificado em associação com:

"A Prevenção faz parte do nosso ADN"



Informações atuais sobre lesões e doenças essenciais para socorristas, apresentadas

num formato claro e direto;

Tabelas de finalização em cuidados de emergência com resumo conciso de quais os sinais

que os socorristas devem procurar e quais as etapas de tratamento que devem seguir;

Prática de exercícios com explicações passo a passo e resumos visuais de habilidades

importantes.

Profissionais de saúde;
Equipas Primeiros Socorros;
Profissionais de HST;
Público em geral.

Duração de 16 horas.

Horário laboral (08:00 às 16:00) ou
Sábados (09:00 às 17:00)

ECSI - Emergency Care & Safety Institute 
(2 anos);
SEMMO - Serviço de Emergências Médicas
de Moçambique (2 anos).

Não existem.

Certificação ECSI e SEMMOManual do curso PDF (EN)

Formação Especializada, por Profissionais Qualificados

Equipamentos SBV
Equipamentos de Avaliação

e Trauma




