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® PRIMEIROS SOCORROS
16 HORAS

COM BASE NAS MAIS RECENTES DIRETRIZES INTERNACIONAIS, ESTE CURSQO,
DESENVOLVIDO PELO EMERGENCY CARE & SAFETY INSTITUTE (ECSI) E IDEAL
PARA CERTIFICAR PESSOAS EM PRIMEIROS SOCORROS E CUMPRIR COM 0OS
REQUISITOS DE FORMACAO NO LOCAL DE TRABALHO.

® Introdugcdo aos Primeiros Socorros
® Medidas adequadas a tomar, antes de ajudar
® Exame geral da vitima
8 ® Reanimacgdo cardiorrespiratoria no adulto e na crianga
S ® [esbes e abordagem & vitima de trauma
UIEJ ® Doencas subitas
8 ® Feridas e hemorragias
® |ntoxicagbes e envenenamentos
LI ® Técnicas de resgaste de emergéncia, imobilizacéo,
S transporte e prioridades
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PRIMEIROS SOCORROS

0 SOBRE 0 CURSO

PUBLICO ALVO:

Profissionais de salde;
Equipas Primeiros Socorros;
Profissionais de HST;
Pablico em geral.

DURAGCAO E HORARIOS:

Duracao de 16 horas.

Horario laboral (08:00 as 16:00) ou
Sabados (09:00 as 17:00)

PRE-REQUISITOS:

CERTIFICACOES E VALIDADES: g;
ECSI - Emergency Care & Safety Institute 8: N3o existem.
(2 anos);

SEMMO - Servico de Emergéncias Médicas

de Mogambique (2 anos).

0 MATERIAIS INCLUIDOS

CERTIFICADO
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EMERGENCY CARE & SAFETY INSTITUTE

Cartificate of Compiation

The Education Genter, below, verifies that

Equipamentos de Avaliacao

Manual do curso PDF (EN) e Trauma

Certificagdo ECSl e SEMMO Equipamentos SBV

0 VISAO GERAL DO CURSO

Informacdes atuais sobre lesdes e doencas essenciais para socorristas, apresentadas
num formato claro e direto;

Tabelas de finalizagao em cuidados de emergéncia com resumo conciso de quais 0s Sinais
que 0s socorristas devem procurar e quais as etapas de tratamento que devem seguir;
Pratica de exercicios com explicagdes passo a passo e resumaos visuais de habilidades
importantes.

Formacao Especializada, por Profissionais Qualificados

ALTE SAFETY





