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VOCE SABE RECONHECER QUAIS SAO 0S PERIGOS ASSOCIADOS A
SUA ATIVIDADE E COMO DEVE AVALIAR E MITIGAR O SEU RISCO?
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® IDENTIFICACAO DE PERIGOS

E AVALIAGAO DE RISCOS
16 HORAS

A AVALIACAO DE RISCOS CONSTITUI A BASE PARA A GESTAO BEM-SUCEDIDA DA
SEGURANCA E DA SAUDE, SENDO O FATOR CHAVE PARA REDUZIR A OCORRENCIA DE
ACIDENTES DE TRABALHO E DE DOENGCAS PROFISSIONAIS. SE FOR CORRETAMENTE
APLICADA, PODERA MELHORAR A SEGURANCA E A SAUDE NO LOCAL DE TRABALHO,
BEM COMO O DESEMPENHO DA EMPRESA EM GERAL.

® Termos e definigcbes
® Requisitos da ISO 450017 e ISO 37000
® A problematica dos riscos naturais, tecnolégicos e sociais

® Metodologia de identificacdo de perigos e avaliagdo de riscos
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CONTEUDOS

® Controles operacionais para redugcdo do risco

® Monitorizagdo dos perigos e gestdo de mudancgas
® Doencgas Profissionais e Acidentes de Trabalho
® Preparagcdo e resposta a emergéncias
®

Estudos de caso
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IDENTIFICACAO DE PERIGOS E AVALIACAO DE RISCOS

0 SOBRE O CURSO

PUBLICO ALVO:

Gestores ou técnicos de SST;
Equipas de Resposta a Emergéncis;
Outros profissioanis interessados.

— CERTIFICACOES E VALIDADES:

Q ALTE SAFETY (5 anos).

DURACGCAO E HORARIOS:

Duracao de 16 horas.

Horario laboral (08:00 as 18:00) ou
Sabados (08:00 as 17:00)
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= Nao existem.

PRE-REQUISITOS:

Manual do curso (pdf)

ﬂ VISAO GERAL DO CURSO

CERTIFICADO

[0 el

Certificado ALTE SAFETY

& Reconhecer e aplicar corretamente os conceitos de perigo e risco, prevengao e protegao.

) ] Aplicar metodologias de avaliacdo de risco para: instalacbes (FMEA), atividades de
trabalho (MARAT), atmosferas explosivas (ATEX).

) ) Desenvolver a proficiéncia na identificacdo de perigos e avaliacdo dos riscos para a SST e

implementar o controlo operacional consequente.

) ] Distinguir e enquadrar adequadamente acidentes de trabalho e doengas profissionais.

Capacitar os participantes a utilizarem técnicas e ferramentas de identificagcao de perigos

e avaliacao de riscos de SST.

Formacao Especializada, por Profissionais Qualificados

@ ALTE SAFETY
FORMAGAOQ, EMERGENCIA
& SEGURANGA NO TRABALHO



