
IDENTIFICAÇÃO DE PERIGOS
E AVALIAÇÃO DE RISCOS

    T e r m o s  e  d e f i n i ç õ e s  

    R e q u i s i t o s  d a  I S O  4 5 0 0 1  e  I S O  3 1 0 0 0

    A  p r o b l e m á t i c a  d o s  r i s c o s  n a t u r a i s ,  t e c n o l ó g i c o s  e  s o c i a i s

    M e t o d o l o g i a  d e  i d e n t i f i c a ç ã o  d e  p e r i g o s  e  a v a l i a ç ã o  d e  r i s c o s

    C o n t r o l e s  o p e r a c i o n a i s  p a r a  r e d u ç ã o  d o  r i s c o

    M o n i t o r i z a ç ã o  d o s  p e r i g o s  e  g e s t ã o  d e  m u d a n ç a s  

    D o e n ç a s  P r o f i s s i o n a i s  e  A c i d e n t e s  d e  T r a b a l h o

    P r e p a r a ç ã o  e  r e s p o s t a  a  e m e r g ê n c i a s

    E s t u d o s  d e  c a s o
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A AVALIAÇÃO DE RISCOS CONSTITUI A BASE PARA A GESTÃO BEM-SUCEDIDA DA
SEGURANÇA E DA SAÚDE, SENDO O FATOR CHAVE PARA REDUZIR A OCORRÊNCIA DE
ACIDENTES DE TRABALHO E DE DOENÇAS PROFISSIONAIS. SE FOR CORRETAMENTE
APLICADA, PODERÁ MELHORAR A SEGURANÇA E A SAÚDE NO LOCAL DE TRABALHO,
BEM COMO O DESEMPENHO DA EMPRESA EM GERAL.

(+258) 847 463 145

geral@altesafety.com

Av. Mao Tsé Tung, 1201 - Maputo

www.altesafety.com

16 HORAS

VOÇÊ SABE RECONHECER QUAIS SÃO OS PERIGOS ASSOCIADOS À 
SUA ATIVIDADE E COMO DEVE AVALIAR E MITIGAR O SEU RISCO?

" P r o g r e s s  S a v e s  L i v e s . . . "



Reconhecer e aplicar corretamente os conceitos de perigo e risco, prevenção e proteção.
Aplicar metodologias de avaliação de risco para: instalações (FMEA), atividades de
trabalho (MARAT), atmosferas explosivas (ATEX).
Desenvolver a proficiência na identificação de perigos e avaliação dos riscos para a SST e
implementar o controlo operacional consequente.
Distinguir e enquadrar adequadamente acidentes de trabalho e doenças profissionais.
Capacitar os participantes a utilizarem técnicas e ferramentas de identificação de perigos
e avaliação de riscos de SST.

Gestores ou técnicos de SST;
Equipas de Resposta à Emergência;
Outros profissioanis interessados.

Duração de 16 horas.

Horário laboral (08:00 às 18:00) ou
Sábados (08:00 às 17:00)

ALTE SAFETY (5 anos). Não existem.

Certificado ALTE SAFETYManual do curso (pdf)

Formação Especializada, por Profissionais Qualificados


